INTUITIONS-SEMINAR
2 Tage

Die innere Stimme zu horen, ihr zu vertrauen und danach zu handeln -

macht frei!

Genies sind einfach Menschen, die den
Mut haben, auf ihre Intuition zu horen!

In diesem Seminar werde ich durch
verschiedene Vorgehensweisen und
Techniken das Vertrauen fir lhre innere
Stimme und lhrer Intuition férdern.

Die innere Stimme oder Intuition ist fur alle
Menschen eine der wichtigsten
Kompetenzen. Es sind Ideen, die als
pl6tzliche Eingebungen einfach da sind.

Durch das Vertrauen in sich selbst - durch
das Erkennen geistiger Lebensgesetze -
und durch das Verstehen dieser
Zusammenhange werden Sie |lhre innere
Stimme deutlich h6éren und danach
handeln kénnen.

Das Seminar hilft lhnen, wie man lernen
kann, diese Ideen oder intuitiven
Eingebungen in sich aufzuspiren und
umzusetzen.

Zielgruppe: Alle Menschen, die auf dem Weg sind ...
Voraussetzungen: Achtsamkeit, Mut und Vertrauen!

Inhalt

= BegrifRung, Vorstellung und Erwartung
Einstimmung - Einschwingung - Geflihrte Meditation

= Der Atem - Odem flief3t ein und aus
- wichtige Atemiubungen
- Bewusstmachung des Odems (Lebenskraft)

= Chakrenarbeit
- Erklarung und Vermittlung der 8 Chakren
- Dazugehdrige Farben und Affirmationen
- Den Fluss und die Verbindung aktivieren

= Subtile Energien erspluren
- bei sich selbst
- untereinander

= Kraftplatze besuchen und Naturenergien spliren

= Affirmationen des "Ich bin"
- ist das volle Schaffen der Gottheit
- Erklarung und Anwendung

= Mittler sein zwischen
- oben und unten
- zwischen innen und aulen

= Visualisierungen

und alles, was an diesen Tagen wichtig ist -
erfahren zu durfen...

Abschluss: Lautes und leises, sanftes und nachdriickliches Vernehmen seiner eigenen Intuition.
Kosten pro Teiinehmer 220,- € incl. persénlichem Handbuch,Getranke und Imbiss - im Voraus zu bezahlen.
Veranstaltungsort: Haus am See - 88662 Uberlingen = Bahnhofstrale 19
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