
INTUITIONS-SEMINAR
2 Tage

Die innere Stimme zu hören, ihr zu vertrauen und danach zu handeln - 

macht frei!

Genies sind einfach Menschen, die den 
Mut haben, auf ihre Intuition zu hören!

In diesem Seminar werde ich durch 
verschiedene Vorgehensweisen und 
Techniken das Vertrauen für Ihre innere 
Stimme und Ihrer Intuition fördern.

Die innere Stimme oder Intuition ist für alle 
Menschen eine der wichtigsten 
Kompetenzen. Es sind Ideen, die als   
plötzliche Eingebungen einfach da sind. 

Durch das Vertrauen in sich selbst - durch 
das Erkennen geistiger Lebensgesetze - 
und durch das Verstehen dieser 
Zusammenhänge werden Sie Ihre innere 
Stimme deutlich hören und danach 
handeln können.

Das Seminar hilft Ihnen, wie man lernen 
kann, diese Ideen oder intuitiven 
Eingebungen in sich aufzuspüren und 
umzusetzen.

Inhalt

• Begrüßung, Vorstellung und Erwartung

   Einstimmung - Einschwingung - Geführte Meditation

• Der Atem - Odem fließt ein und aus

- wichtige Atemübungen

- Bewusstmachung des Odems (Lebenskraft)

• Chakrenarbeit

- Erklärung und Vermittlung der 8 Chakren

- Dazugehörige Farben und Affirmationen

- Den Fluss und die Verbindung aktivieren

• Subtile Energien erspüren 

- bei sich selbst

- untereinander

• Kraftplätze besuchen und Naturenergien spüren

• Affirmationen des "Ich bin"

-  ist das volle Schaffen der Gottheit

-  Erklärung und Anwendung

 

• Mittler sein zwischen 

 - oben und unten

 - zwischen innen und außen

• Visualisierungen 

und alles, was an diesen Tagen wichtig ist - 
erfahren zu dürfen...

Anmeldung:
Sabine Spars • Intuitiv-Coaching für Mensch und Unternehmen 

Kapellenweg 9 • 88690 Uhldingen-Mühlhofen

www.intuitiv-coaching.de • info@intuitiv-coaching.de • T +49.7556.966230 •  F + 49.7556.966230

Zielgruppe: Alle Menschen, die auf dem Weg sind ...

Voraussetzungen: Achtsamkeit, Mut und Vertrauen!

Abschluss: Lautes und leises, sanftes und nachdrückliches Vernehmen seiner eigenen Intuition.

Kosten pro Teilnehmer  220,-   incl. persönlichem Handbuch,Getränke und Imbiss - im Voraus zu bezahlen.

Veranstaltungsort: Haus am See - 88662 Überlingen • Bahnhofstraße 19


